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Laura, združenie mladých 
podporuje integrálny rozvoj detí a 
mladých. Rozvíja ich schopnosti, 
potenciál a v saleziánskom 
duchu vychováva k zrelému a 
radostnému prežívaniu života a 
ku kresťanským hodnotám. 
Svoju činnosť realizuje 
prostredníctvom osobného 
sprevádzania a voľnočasových 
aktivít v štýle preventívneho 
systému.

Poslaním Laury je rozvoj osobnosti 
mladých ľudí – so špeciálnou pozornosťou 
na dievčatá a mladé ženy – a tiež 
plnohodnotné využitie voľného času. 
Práve preto v strediskách uskutočňujeme 
stretnutia rovesníckych skupín, rôzne 
krúžky, streetworkové aktivity, duchovné 
obnovy, karnevaly, športové turnaje a 
mnoho ďalších aktivít, ktoré aktivizujú 
mladých ľudí k duchaplnej činnosti. 
Dobrovoľníci, ktorí sa venujú mladším – 
animátori, sú zapojení vo všetkých 
oblastiach fungovania v stredisku. Ako v 
animačnej, tak i vo vzdelávacej, 
organizačnej či ekonomickej.

Kto sme? Poslanie

Kontakt

Adresa: Miletičova 7, 

821 08 Bratislava

mobil: 0905 337 020 
e-mail: ustredie@laura-mladez.sk  
web: www.laura-mladez.sk 
č. účtu:SK3302000000001341961955 

mailto:laura.zdruzenie@gmail.com
http://www.laura-mladez.sk/


Členom ponúkame pravidelné i nepravidelné 
aktivity. Našou prioritou  je pravidelná 
činnosť, zvlášť pravidelne stretávanie v 
rámci rovesníckych skupín, kde odpovedáme 
na základnú potrebu mladých niekam patriť 
a osobne rásť.



Okrem pravidelných aktivít sme ponúkali aj 
podujatia: na celoslovenskej i miestnej

úrovni to boli rôzne tábory, viacdňové 
podujatia, športové turnaje, výlety, 
Teendance, tvorivé dielne … a pod.

Aktivity

Laura spolupracuje so saleziánkami. 

V 3 strediskách Laura zriadila súkromné CVČ, 

s ktorými intenzívne spolupracuje. 
Spolupracujeme so saleziánmi a so združením 
Domka, Združením saleziánov 
spolupracovníkov, Združením exalievov don 
Bosca, občianskym združením SAVIO a iné.

Sme členmi Rady mládeže Slovenska. 
Spolupracujeme aj s mestskými úradmi, s 
farskými úradmi, školami a školskými 
zariadeniami v mestách.

S kým spolupracujeme? 



Vnímame ako dôležité dbať na celkový rozvoj 
mladých. Na základe prieskumu medzi 
dobrovoľníkmi z radov mladých lídrov či pracovníkov 
s mládežou, v súčasnosti potrebujú mladí 
posilnenie rozvoja emocionálnej inteligencie a 
sociálnych zručností. Špecifickou prioritou pre 
našich dobrovoľníkov je rast v zodpovednosti, ktorej 
sa môžu učiť práve preberaním konkrétnych 
zodpovednosti v našej organizácii.

Priority�

� rozvoj a podpora dobrovoľníko�
�  rast v zodpovednosti mladých lídro�
� rozvoj členov v oblasti EQ a sociálnych zručností


 



 

 


Hlavné línie strategického  plánu na roky 
2020-2024

  1. Celkový rozvoj mladých/ Integrálny

 Vnímame ešte potrebu podpory stredísk v oblasti 
písania projektov a komunikácie s donormi, zvlášť s 
rodičmi. Výzvou ostáva rozširovanie práce s donormi 
a oblasť fundraisingu.

Priority�

� novosť v oblasti financovani�
� udržanie aktuálnych financií -stabilit�
� komunikácia a propagácia

Vytváranie klímy domova dovnútra organizácie 
vnímame ako výzvu, ktorú chceme mať stále na

očiach. V tejto línii sa ale chceme sústrediť na to, 
aby sme ako organizácia mali otvorenejšie

riadenie a dali možnosť každému členovi zapojiť 
sa návrhmi

Priority�

�  stredisko akú súčasť širšej komunit�
�  stredisko dovnútra

3. Budovanie komunity

2. Finančná stabilita organizácie



Štruktúra

Predsedníčka: Marta Baňasová

Riaditeľka ústredia: Mária Nagyová

Predsedníctvo:

Janka Begáňová

Anna Magdolénová

Kristína Mervová

Andrea Pilná

Jana Tutková

Jana Urbanková

Členovia


V roku 2023 malo naše združenie 1 513 členov, 

z toho 1 397 do 30 rokov: 

● do 15 rokov vrátane 985 členov 

● vo veku 16 - 19 rokov vrátane 236 členov 

● vo veku 20 - 30 rokov vrátane 173 členov



Celkový počet dobrovoľníkov v organizácii 366

z toho mladých vedúcich vo veku 15 - 17 rokov vrátane 78 

z toho mládežníckych vedúcich vo veku nad 18 rokov vrátane 156 

z toho pracovníkov s mládežou vo veku nad 18 rokov vrátane 132



Máme 464 členov s nedostatkom príležitostí (sociálnych, kultúrnych, 
ekonomických, geografických a  pod.) – 31 % členskej základne.







Podujatia



Naša činnosť prebieha okrem celoslovenskej úrovni aj v 10 miestnych 
strediskách, ktoré organizujú pravidelnú i nepravidelnú činnosť. V strediskách 
sa stretáva 113 základných kolektívov, ktoré vedie 366 dobrovoľníkov. 

Títo sú pravidelné vzdelávaní. Väčšinu činnosti tvoria rovesnícke skupiny, 

v ktorých podporujeme rozvoj detí vo všetkých oblastiach. Sú priestorom na 
osobný a sociálny  rozvoj, rozvoj softskills, ale aj pre iniciatívu detí. V tomto 
období sa sústredíme zvlášť na rozvoj emocionálnej inteligencie vo všetkých 
bodoch.



Okrem pravidelných aktivít pripravujeme aj nepravidelné podujatia: v roku 2023 
to bolo 502 podujatí, na ktorých sa zúčastnilo 17 211 účastníkov (podujatia 
evidované v elektronickom systéme TEEPEE). 

● 213 jednodňových podujatí pre deti a mládež, ktorých sa zúčastnilo 10 759 
účastníkov

● 16 pobytových podujatí v SR aj v zahraničí pre 561 účastníkov 

● 38  viacdňových podujatí pre 1 487 účastníkov 

● 231 vzdelávacích podujatí pre 4 248 členov, dobrovoľníkov a vedúcich 
základných zložiek 

● 4 iné podujatia (stretnutia orgánov a tímov, otvorené a kultúrne podujatia a 
podujatia pre rodiny) pre 156 účastníkov



Rodičko

Vzdelávacie online webináre pre 
rodičov, vychovávateľov, animátorov 
a všetkých, ktorí sa chcú viac 
dozvedieť o témach, ktorými žijú 
tínedžeri. Cieľom je vzdelávanie 
širšej verejnosti vo výchovných 
témach a ponúknutie odpovedí na 
dlhodobo nezodpovedané otázky 
mnohých rodičov a vychovávateľov.

Vzdelávacie podujatia
Orientačné dni

Preventívne zážitkové kurzy pre triedne 
kolektívy, ktorých cieľom 
prostredníctvom nástrojov zážitkovej 
pedagogiky predchádzať sociálno-
patologickým javom v triednych 
kolektívoch, podporovať pozitívnu 
klímu v triede, rozvíjať osobnosť žiaka 
a otvárať dôležité životné témy 

(komunikácia, tolerancia, EQ, 
spolupráca, hodnoty, sebapoznanie 
atď.) Kurzy sú tematické a každý kurz 
má svoju vlastnú presne pripravenú 
metodiku.

Neformálne vzdelávanie 
Mediálna škola

Začal 15.ročník – kurzom na jar 
a jeseň – účastníci si prešli 
kurzom fotografie, videa, písania a 
grafického dizajnu.

Pedagogika zážitku

Vzdelávanie pre nových inštruktorov 
preventívneho programu Orientačné 
dni. Cieľom je komplexná odborná 
príprava animátora na činnosť v 
tomto projekte.

Celkové prijímy

dotácia z MŠVV aŠ SR: 57 947,98€

dotácia z iných subjektov: 28 083,04€

členské príspevky, dary a iné: 88 399,95€

príjem z 2%: 13 156,27€

ostatné príjmy: 34 250,29€

Spolu: 221 837,53€



Celkové výdavky

výdaje na organizovanie

podujatí: 95 479,98€

režijné výdavky: 64 399,28€

mzdy a odvody: 73 902,78€

Spolu: 233 782,04€

Finančná správa

Akreditované vzdelávanie 

DOBROVOĽNÍCTVO VIDES

Počas roka sa zrealizovalo 5 kurzov, 
5 destinačných stretnutí. 
Dobrovoľnícku činnosť realizovali 
mladí na Slovensku aj v zahraničí 
(Rumunsku a Bulharsku).



Animátorský čin roka - Cieľom 
podujatia je ocenenie dobrovoľníkov, 
vyzdvihnutie inšpiratívnych osôb a 
motivovanie dobrovoľníkov k ďalšej 
činnosti. Tento slávnostný galavečer 
má svoju kvalitu, koncept a celkovo 
povýšil na vyššiu úroveň formu 
ďakovania a oceňovania.



Denný tábor na motívy príbehu Hobit. 
Deti sa naučili lepšie spolupracovať.    
S tým súvisí, že budú lepšie čeliť 
svojmu strachu, ocenia silné stránky a 
talenty (seba aj iných), budú prijímať 
druhých a uvedomia si jedinečnosť 
každého.



Kubcup - Po štvorročnej prestávke 
sme mohli zrealizovať športové 
podujatie, ktorého cieľom nie je len 
rozvíjať športové talenty mladých, ale 
aj prepájanie generácií a vytváranie 
priateľstiev, vzájomnej podpory a 
ducha fair-play. Zúčastnilo sa ho 25 
tímov. 



Puťák-  Prímestský tábor na základe 
osoby dona Bosca pomohol deťom 
otvoriť sa pre rôzne skúsenosti: 
písanie knihy zážitkov, posilnenie  
vytvrvalosti, dôležitosť usilovnosti a 
získavania vedomostí. Počas rôznych 
hier sa deti učili aj dôležitosti 
obetavosti a služby druhým. Tábor je 
typický tým, že každý deň sa odohráva 
na inom mieste



Dievčenská chata - cieľom je 
stretnutie animátoriek rôznych 
vekových kategórií za účelom 
prepájania a vytvárania spoločenstva v 
našom stredisku. Vrámci sociálnej 
aktivity voči vonkajšej komunite sme 
zrekonšruovali vyhliadku



Významné aktivity  v roku 2023



Volley session - veľkonočná volejbalový 
turnaj pre mladých so strediska, ale 
otvorený aj pre širšiu verejnosť.



Jarný prímestský tábor Cesta hrdinov- 
na základe príbehu Hraničiarov učeň sa 
deti plnili rôzne výzvy, učili sa dôležitosti 
spolupráce, komunikácie, priateľstva, 
odvahy, ale rozprávali sa aj o téme 
šikany. Okrem detí je tábor pre 
začínajúcich animátorov možnosťou 
vyskúšať si svoje z ručnosti.



Pobytový tábor pre teenedžerov - 
Každý je originál. Myšlienkou tábora bolo 
uvedomiť sivďačnosť za dar života a  
originality každej osoby. Cez aktivity 
sme utužili vzájomné  vzťahy medzi 
staršími mladými v stredisku. Účastníci 
boli pozvaní cez rôznorodé aktivity 
objaviť skryté dary a zručnosti, rozvíjať 
softskills a spoluprácu. Mladým sme 
ponúkli aj workshopy nasebapoznanie a 
zvládanie emócií



Animátorský výlet - čas pre 
dobrovoľníkov, ktorí sa cez rok venujú 
práci s mládežou. Cieľom akcie je 
utuženie spoločenstva, interakcia medzi 
rovesníkmi a ponuka spoločných 
zážitkov. Program bol tvorený zo 
zážitkových aktivít ako aj z duchovných, 
rozhovorov a diskusií či aktivít 
zameraných na rozvoj komunikačných 
schopností v kolektíve a pri práci s 
deťmi.



TEENDANCE súťaž pre dievčatá s 
tancom v srdci. Cieľom nie je prebudiť 
rivalitu a súťaživosť medzi tanečníkmi 
ale aby to bolo miesto rastu pre každého 
zúčastneného, aby si vzal hodnotenie 
poroty k srdcu a premenil kritiku v 
motiváciu pracovať na sebe ďalej.




Neviem, čo ma čaká za najbližšou zákrutou – nielen valné zhromaždenie, ale aj 
pravidelne teambildingové a vzdelávacie podujatie pre dobrovoľníkov a 
animátorov. Členovia strediskových rád a predsedníčky mali priestor na 
vyjadrenie sa k situácii v združení, diskutovať a hľadať nové výzvy. Počas víkendu 
dostali mladí mnoho podnetných impulzov pre svoju ďalšiu prácu. Jedným z nich 
bol blok - Nadmerné používanie internetu a závislosti od internetu, ktorú 
popretkával aktivitami. Dobrovoľníci mali možnosť spoznať zaujímavosti zo sveta 
mladých a internetu.



Zažiar pre druhých - stretnutie zástupcov strediskových rád. Bol to víkend 
radosti, spoločenstva, zdieľania, spoznávania, hier a oddychu, ale aj pracovnej 
časti a plánovania. Mnohé aktivity, ktoré zažili tak môžu využiť vo svojich 
strediskách pri práci s deťmi a mladými, ktorým sa venujú.



Eko-týždeň - súčasťou je aj online diskusia, Každý deň na facebooku a 
instagrame sa zobrazili myšlienky z encykliky Laudato Si, cez ktoré sa mohli 
mladí možnosť spájať s ľuďmi dobrej vôle na celom svete a aj takto načúvať 
Zemi a chudobným.



Projekt Forty for you - úspešný projekt pôstnych zamyslení nad evanjeliom dňa 
s predsavzatiami, obrázkami a videami, k dispozícii aj cez mobilnú aplikáciu.



Projekt VIANOCE- projekt adventných zamyslení, ktoré pripravili mladí pre 
mladých nad evanjeliom.

Naša veľká vďaka patrí všetkým mladým, 
animátorom, dobrovoľníkom, ktorí venujú 
svoj voľný čas do všetkých podujatí a aktivít, 
kde neváhajú šíriť dobro.   

Naše veľké ďakujem tiež patrí všetkým 
spolupracovníkom, rodičom a dobrodincom 
za neustálu podporu, priazeň a dôveru.

Ďakujeme!


