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Kto sme?

Laura, zdruZenie mladych
podporuje integralny rozvoj deti a
mladych. Rozvija ich schopnosti,
potencidl a v salezidnskom
duchu vychovéva k zrelému a
radostnému prezivaniu zivota a
ku krestanskym hodnotam.
Svoju ¢innost realizuje
prostrednictvom osobného
sprevddzania a volno¢asovych
aktivit v $tyle preventivneho
systému.

Kontakt

Adresa: Mileticova 7,

82108 Bratislava

mobil: 0905 337 020

e-mail: ustredie@laura-mladez.sk

web: www.laura-mladez.sk

¢. UEtu:SK3302000000001341961955

Poslanie

Poslanim Laury je rozvoj osobnosti
mladych Tudf - so $pecidlnou pozornostou
na dievCatd a mladé Zeny - a tiez
plnohodnotné vyuZitie voiného ¢asu.
Préve preto v strediskach uskutocnujeme
stretnutia rovesnickych skupin, rézne
krdzky, streetworkové aktivity, duchovné
obnovy, karnevaly, Sportové turnaje a
mnoho dalsich aktivit, ktoré aktivizujd
mladych fudi k duchaplnej dinnosti.
Dobrovolnici, ktorf sa venujd mlad$im -
animatori, su zapojeni vo vSetkych
oblastiach fungovania v stredisku. Ako v
animacnej, tak i vo vzdeldvacej,
organizacnej ¢i ekonomicke;.


mailto:laura.zdruzenie@gmail.com
http://www.laura-mladez.sk/

Akfi\lify

Clenom ponukame pravidelné i nepravidelné
aktivity. NaSou prioritou je pravidelna
ginnost, zvlast pravidelne stretédvanie v
ramci rovesnickych skupin, kde odpoveddame

na zékladnd potrebu mladych niekam patrit
a osobne rast.

Okrem pravidelnych aktivit sme ponukali aj
podujatia: na celoslovenskej i miestne]
drovni to boli rézne tdbory, viacdnové
podujatia, Sportové turnaje, vylety,
Teendance, tvorivé dielne .. a pod.

Skgm Spolupracukcme? o

Laura spolupracuje so salezidnkami.
V 3 strediskach Laura zriadila sikromné cvC, &
s ktorymi intenzivne spolupracuje. 5
Spolupracujeme so salezidanmi a so zdruzenim
Domka, ZdruZzenim salezidnov ,
spolupracovnikov, Zdruzenim exalievov don
Bosca, obCianskym zdruzenim SAVIO a iné.
Sme ¢lenmi Rady mladeze Slovenska.
Spolupracujeme aj s mestskymi Gradmi, s
farskymi dradmi, Skolami a Skolskymi
zariadeniami v mestéch.




Hlavné linie strafeﬁickﬁuo plénu na roky
2020-2024

|- Celkovg rozio} mladgch/ Infe%m’lny

Vnimame ako dblezité dbat na celkovy rozvoj
mladych. Na zédklade prieskumu medzi
dobrovoinikmi z radov mladych lidrov &i pracovnikov
s mladdezou, v siCasnosti potrebujd mladi
posilnenie rozvoja emocionalnej inteligencie a
socialnych zruénosti. Specifickou prioritou pre
nasich dobrovon’kovje rast v zodpovednosti, ktorej
sa mdzu udit préve preberanim konkrétnych
zodpovednosti v nasej organizacii.
Priority:

. rozvoj a podpora dobrovoinikov

rast v zodpovednosti mladych lidrov
- rozvoj ¢lenov v oblasti EQ a socidlnych zru¢nosti

1. Finantnd stabilita orgatizicie

Vnimame eSte potrebu podpory stredisk v oblasti
pisania projektov a komunikécie s donormi, zvl4st s
rodi¢mi. Vyzvou ostdva rozSirovanie prace s donormi
a oblast fundraisingu.
Priority:

- novost v oblasti financovanie

- udrzanie aktuélnych financii -stabilita

- komunikacia a propagécia

3. Budovarie komunity

Vytvaranie klimy domova dovnutra organizéacie
vnimame ako vyzvu, ktord chceme mat stéle na
oCiach. V tejto Iinii sa ale chceme sudstredit na to,
aby sme ako organizacia mali otvorenejsSie
riadenie a dali moZnost kazdému &lenovi zapojit
sa navrhmi
Priority:
stredisko aku sucast Sirdej komunity
stredisko dovnutra



Clenovia

V roku 2023 malo nase zdruzenie 1 513 ¢élenov,
z toho 1397 do 30 rokov:

@® do 15 rokov vratane 985 Clenov

@® Vo veku 16 - 19 rokov vratane 236 ¢lenov

@® o veku 20 - 30 rokov vratane 173 ¢lenov

Celkovy po&et dobrovolnikov v organizacii 366

z toho mladych veducich vo veku 15 - 17 rokov vratane 78

z toho mladeznickych veddcich vo veku nad 18 rokov vratane 156
z toho pracovnikov s mladezou vo veku nad 18 rokov vratane 132

Mame 464 ¢lenov s nedostatkom prilezitosti (socidlnych, kultdrnych,
ekonomickych, geografickych a pod.) - 31 % Clenskej zadkladne.

Struktiira

Predsednicka: Marta Banasova
Riaditelka Ustredia: Maria Nagyova
Predsednictvo:
Janka Begéanova
Anna Magdolénové
Kristina Mervova
Andrea Pilna

Jana Tutkova

Jana Urbankova




Podu&aﬂa

Naga éinnost prebieha okrem celoslovenskej Urovni aj v 10 miestnych
strediskéch, ktoré organizuju pravidelnl i nepravidelnd ¢innost. V strediskéch
sa stretdva 113 zakladnych kolektivov, ktoré vedie 366 dobrovolnikov.

Tito su pravidelné vzdelavani. Vacsinu Cinnosti tvoria rovesnicke skupiny,

v ktorych podporujeme rozvoj deti vo vSetkych oblastiach. SU priestorom na
osobny a socialny rozvoj, rozvoj softskills, ale aj pre iniciativu deti. V tomto
obdobi sa sUstredime zvl4ast na rozvoj emocionélnej inteligencie vo véetkych
bodoch.

Okrem pravidelnych aktivit pripravujeme aj nepravidelné podujatia: v roku 2023
to bolo 502 podujati, na ktorych sa zicastnilo 17 211 Gcastnikov (podujatia
evidované v elektronickom systéme TEEPEE).

@ 213 jednodnovych podujati pre deti a mladez, ktorych sa zd&astnilo 10 759
Ucastnikov

@ 16 pobytovych podujati v SR aj v zahranici pre 561 ucastnikov

@ 38 viacdnovych podujati pre 1487 Ucastnikov

@ 231 vzdelavacich podujati pre 4 248 &lenov, dobrovolnikov a veddcich
zékladnych zloziek

@ 4 iné podujatia (stretnutia organov a timov, otvorené a kultdrne podujatia a
podujatia pre rodiny) pre 156 U¢astnikov




\lzdeldvacie podu&aﬁa

Neformalne vzdelavanie
Medialna sSkola

Zacal 15.roénik - kurzom na jar

a jesen - Ucastnici si presli
kurzom fotografie, videa, pisania a
grafického dizajnu.

Pedagogika zazitku

Vzdeldvanie pre novych inStruktorov
preventivneho programu Orientacné
dni. Cielom je komplexné odborna
priprava animatora na éinnost v
tomto projekte.

Rodicko

Vzdelavacie online webinare pre
rodicov, vychovavatelov, animatorov
a vSetkych, ktori sa chcu viac
dozvediet o témach, ktorymi Ziju
tinedzeri. Cielom je vzdeldvanie
Sirsej verejnosti vo vychovnych
témach a ponuknutie odpovedi na
dlhodobo nezodpovedané otazky
mnohych rodic¢ov a vychovéavatelov.

Finantnd spria

dotécia z MSVV aS SR: 57 947,98€
dotacia z inych subjektov: 28 083,04€

Clenské prispevky, dary a iné: 88 399,95€

prijem z 2%: 13 156,27€
ostatné prijmy: 34 250,29€
Spolu: 221 837,53€

Celkové vydavky

vydaje na organizovanie
podujatf: 95 479,98€
rezijné vydavky: 64 399,28€
mzdy a odvody: 73 902,78€
Spolu: 233 782,04€

Orientaéné dni

Preventivne zazitkové kurzy pre triedne
kolektivy, ktorych cielom
prostrednictvom ndéstrojov zazitkovej
pedagogiky predchédzat socidlno-
patologickym javom v triednych
kolektivoch, podporovat pozitivnu
klfmu v triede, rozvijat osobnost Ziaka
a otvarat dblezité Zivotné témy
(komunikécia, tolerancia, EQ,
spolupraca, hodnoty, sebapoznanie
atd.) Kurzy su tematické a kazdy kurz
ma svoju vlastnu presne pripravenu
metodiku.

Akreditované vzdelavanie
DOBROVOLNICTVO VIDES

PoCas roka sa zrealizovalo 5 kurzov,
5 destinacnych stretnuti.
Dobrovolnicku &innost realizovali
mladi na Slovensku aj v zahranici
(Rumunsku a Bulharsku).




Viznamné aktivity v roku 2023

Animatorsky &in roka - Cielom
podujatia je ocenenie dobrovoinikov,
vyzdvihnutie inSpirativnych osbb a
motivovanie dobrovolnikov k dalsej
¢innosti. Tento sldvnostny galavecer
ma svoju kvalitu, koncept a celkovo
povysil na vysSiu Uroven formu
d'akovania a ocenovania.

Denny tabor na motivy pribehu Hobit.
Deti sa naudili lepSie spolupracovat.

S tym suvisi, ze budu lepsie Gelit
svojmu strachu, ocenia silné stranky a
talenty (seba aj inych), budu prijimat
druhych a uvedomia si jedine¢nost
kazdého.

Kubcup - Po Stvorro¢nej prestavke
sme mohli zrealizovat $portové
podujatie, ktorého cielom nie je len
rozvijat $portové talenty mladych, ale
aj prepajanie generacii a vytvaranie
priatelstiev, vzajomnej podpory a
ducha fair-play. Zucastnilo sa ho 25
timov.

Putdk- Primestsky tdbor na zéklade
osoby dona Bosca pomohol detom
otvorit sa pre rozne skidsenosti:
pisanie knihy zazitkov, posilnenie
vytvrvalosti, d6lezitost usilovnosti a
ziskavania vedomosti. Pocas réznych
hier sa deti ucili aj dblezitosti
obetavosti a sluzby druhym. Tabor je
typicky tym, Ze kazdy den sa odohrava
na inom mieste

Dievéenska chata - cielom je
stretnutie animatoriek roznych
vekovych kategérii za icelom
prepajania a vytvarania spolocenstva v
nasom stredisku. Vrdmci socialnej
aktivity voCi vonkajsej komunite sme
zrekonsruovali vyhliadku




Volley session - velkonoéna volejbalovy
turnaj pre mladych so strediska, ale
otvoreny aj pre SirSiu verejnost.

Jarny primestsky tabor Cesta hrdinov-
na zéklade pribehu Hraniciarov ucen sa
deti pInili rézne vyzvy, uCili sa ddlezitosti
spoluprace, komunikacie, priatelstva,
odvahy, ale rozpravali sa aj o téme
Sikany. Okrem deti je tdbor pre
zaGinajucich animétorov moznostou
vyskusat si svoje z ru¢nosti.

Pobytovy tabor pre teenedzerov -
Kazdy je original. Myslienkou tdbora bolo
uvedomit sivdaénost za dar zivota a
originality kazdej osoby. Cez aktivity
sme utuzili vzdjomné vztahy medzi
star§imi mladymi v stredisku. Uastnici
boli pozvani cez réznorodé aktivity
objavit skryté dary a zruénosti, rozvijat
softskills a spolupracu. Mladym sme
ponukli aj workshopy nasebapoznanie a
zvladanie emécii

Animatorsky vylet - ¢as pre
dobrovolnikov, ktorf sa cez rok venuj
praci s mlddeZou. Cielom akcie je
utuZenie spoloCenstva, interakcia medzi
rovesnikmi a ponuka spolo¢nych
zazitkov. Program bol tvoreny zo
zazitkovych aktivit ako aj z duchovnych,
rozhovorov a diskusii ¢i aktivit
zameranych na rozvoj komunikacnych
schopnosti v kolektive a pri praci s
detmi.

TEENDANCE sutaZ pre dievéata s
tancom v srdci. Cielom nie je prebudit
rivalitu a sUtazivost medzi taneénikmi
ale aby to bolo miesto rastu pre kazdého
zUCastneného, aby si vzal hodnotenie
poroty k srdcu a premenil kritiku v
motivaciu pracovat na sebe dalej.




Neviem, ¢o ma ¢aka za najblizSou zakrutou - nielen valné zhromazdenie, ale aj
pravidelne teambHdmgove a vzdelavacie podujatie pre dobrovolnikov a
animatorov. Clenovia strediskovych rad a predsedmcky mali pr|estor na
vyjadrenie sa k situécii v zdruZeni, diskutovat a hiadat nové vyzvy Poc¢as vikendu
dostali mladi mnoho podnetnych impulzov pre svoju d'alSiu pracu. Jednym z nich
bol blok - Nadmerné pouzivanie internetu a zavislosti od internetu, ktord
popretkaval aktivitami. Dobrovolnici mali moZnost spoznat zaujimavosti zo sveta
mladych a internetu.

Zaziar pre druhych - stretnutie zastu pcov strediskovych rad. Bol to vikend
radosti, spoloCenstva, zdielania, spoznévania, hier a oddychu ale aj pracovnej
¢asti a planovania. Mnohé aktivity, ktoré zazili tak mézu vyuzit vo svojich
strediskach pri praci s detmi a mladymi, ktorym sa venuju.

Eko-tyZden - stc¢astou je aj online diskusia, Kazdy der na facebooku a
instagrame sa zobrazili myslienky z encykliky Laudato Si, cez ktoré sa mohli
mladi moznost spéjat s Tudmi dobrej vdle na celom svete a aj takto nacuvat
Zemi a chudobnym.

Projekt Forty for you - UspesSny projekt pdstnych zamysleni nad evanjeliom dna
s predsavzatiami, obrazkami a videami, k dispozicii aj cez mobilnu aplikaciu.

Projekt VIANOCE- projekt adventnych zamysleni, ktoré pripravili mladi pre
mladych nad evanjeliom.

[v)aku}‘emel

Na$a velkd vdaka patri vSetkym mladym,
animatorom, dobrovolnikom, ktorf venuju
SVOj volny cas do vsetkych podujati a aktivit,
kde nevéhaju $irit dobro.

Nase velké dakujem tiez patri vSetkym
® ® /o spolupracovnikom, rodicom a dobrodincom
za neustalu podporu, priazen a déveru.



