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Kto sme?

Laura, zdruzenie mladych podporuje
integrdlny rozvoj deti a mladych. Rozvija ich
schopnosti, potencidl a v saleziGnskom duchu
vychovava k zreléemu a radostnému prezivaniu zivota a ku
krestanskym hodnotdm. Svoju cCinnost realizuje prostrednictvom
osobného sprevddzania a volnoCasovych aktivit v Style
preventivheho systému.

Laura vytvara priestor, kde moézu mladi ludia rdast, objavovat seba
samych a zmysluplne travit volny cas. V strediskGch pondkame
pestrd paletu aktivit od rovesnickych stretiek, kruzkov az po
duchovné obnovy, Sportové turnaje Ci zdazitkové podujatia.
Délezitou sUCastou sU animatori a dobrovolnici, ktori sa aktivhe
zapdjajd do programu, vzdeladvania, organizacie aj chodu stredisk
a spolu vytvaraju zivé a bezpecné prostredie pre mladych.

Zakladom nasej prdce je pravidelnd cinnost, najmad
stretGvanie v rovesnickych skupinach, kde mladi
nachddzajd prijatie, priatelstvd a priestor osobne
rast. Popri tom realizujeme mnozstvo jednorazovych
a dlhodobejsich  podujati na miestnej qj
celoslovenskej drovni -  tdbory, viacdhové
stretnutia, Sportové turnaje, vylety, Teendance Ci
tvorivé dielne. VSetky aktivity spdja doéraz na vztahy,
zazitok a aktivhe zapojenie mladych.



Laura spolupracuje so salezinkami. V 3 strediskach Laura
zriadila stkromné CVC, s ktorymi intenzivne spolupracuije.
Spolupracujeme so salezidnmi, so zdruzenim Domka,
Zdruzenim  saleziGnov  spolupracovnikov,  Zdruzenim
exalievov don Bosca, obcCianskym zdruzenim SAVIO a inymi.

Sme Clenmi Rady mladeze Slovenska. Spolupracujeme agj s
mestskymi  a farskymi  Gradmi, Skolomi a Skolskymi
zariadeniami v mestach.

Predsednicka: Mgr. Mdaria Nagyova
Predsednictvo: Gregovd Mdaria, Liskova Tating,
Meciarovda Terézia, Milcova Kristina, Zubovd Zuzana




Vzdeldvacie
podujatia
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Celoslovenské neformdlne vzdeldvania:
PoCas roka sa uskutocnila Sirokd skdala
vzdeldvacich programov:

- vikendové neformalne
vzdeldvacie podujatie urc¢ené pre 60 mladych ucastnikov, realizované za
ucasti 7 lektorov. CoMeUP nebolo len odbornym podujatim o médidch, ale
predovsetkym priestorom pre vzdjomné zdielanie, rozvoj tvorivych zru€nosti
a podporu odvahy mladych ludi aktivhe sa zapdjat do verejného diania.
Podujatie vytvorilo stabilnG platformu pre dalsi rozvoj medidlneho
vzdeldvania miladych.

- V rédmci akreditovaného programu
misijného dobrovolnictva VIDES sa uskutoCnilo sedem vikendovych
stretnuti pre 13 mladych, zameranych na pripravu dobrovolnikov na pracu
so znevyhodnenymi detmi na Slovensku aj v zahranici. SG¢astou programu
boli aj letné aktivity a tadbory pre deti zo znevyhodneného prostredia a pre
deti z Ukrajiny. Celkovo boli realizované 8 tdborov pre 379 deti so 136
dobrovolnikmi

- Vzdeldvacie stretnutia
pre 30 miladych, zamerané na podporu liderskych
kompetencii, rozhodovacich procesov a vedenia timov v
strediskdch. PopoludnajSie bloky boli orientované na
praktické workshopy reflektujice aktudine potreby
stredisk, najmd&: premena ndpadu na redlnu kampan,
inkldzia v strediskdch, pradca s digitdlnym prostredim
mladych ludi zodpovednym spdsobom.

- Vzdeldvacie
stretnutie zamerané na vymenu skdsenosti medzi lidrami
stredisk, podporu spoluprdce a posilnenie manazérskych
a organizacnych kompetencii.



- Preventivne zdzitkové kurzy pre triedne
kolektivy, ktorych cielom prostrednictvom ndstrojov
zazitkovej pedagogiky predchdadzat socidlno-patologickym
javom v triednych kolektivoch, podporovat pozitivhu klimu v
triede, rozvijat osobnost Zioka a otvarat délezité Zivotné témy
(komunikécia, tolerancia, EQ, spoluprédca, hodnoty,
sebapoznanie atd.) Kurzy sa tematické a kazdy kurz ma
svoju vlastnu presne pripravend metodiku.

- Vikendové podujatie
pre 40 mladych, zamerané na tému
zazitkového ucenia. Program kombinoval
tvorivé metddy, pohybové aktivity a
reflektivne  vzdel@vanie. Ucastnici si
prostrednictvom zdzitku osvojovali nové
pristupy k prdaci so skupinou. Zaverecny
workshop ,Umenie komunikovat spdatnd
vazbu” prepdjal teoretické vychodiskd s
praktickymi rolovymi hrami a poskytol
ucastnikom  konkrétne  ndstroje  na
zlepSenie komunikdacie v ich komunitach.




Vyznamneé
aktivity 2025

Vikendové stretnutie mladych
zo stredisk vytvorilo silny
priestor pre zdielanie
skdsenosti, otvorené rozhovory
a hlfadanie toho, €o v praxi

funguje a posuva
spoloCenstv@ vpred. Program
spojil diskusie, praktické - Podujatie s témou
workshopy (financovanie nddeje spojilo Ucastnikov do jedného
projektov, inkluzia, digitalne spolo€enstva prostrednictvom zdzitkovych

navyky) aj spolo&né zazitky,
ktoré  posilnili  vztahy «a
spolo¢ni motivaciu. Ucastnici
odchdadzali povzbudeni,
obohateni o nové ndpady,
konkrétne ndstroje a vedomie,
Ze ich sluzba ma zmysel.

aktivit, modlitieb, diskusii a neformalnych
stretnuti. Program ponukol vzdeldvanie
zalozené na zdizitkove] pedagogike a
reflexii s dérazom na praktické zru€nosti
pre pracu s mladymi. U¢astnici si odniesli
nové poznatky, indpirdciu, posilnené vztahy
a motivdaciu rozvijat svoju sluzbu.

- Na8e diev€atd vyhrali 1. miesto na
Medzindrodnych salezidnskych Sportovych hrdch v Antverpdch.
NasSe diev€atd predviedli vyborny vykon. V dnoch 01.-03.05. sme
odohrali 4 zdpasy v zdkladnej skupine proti timom zo Slovinska,
Belgicka, Chorvatska a Pol'ska.

- Vzdeldvanie budlcich dobrovolnikov
Orientacnych dni - Apalucha je systematické vzdeldvanie
buddcich dobrovolnikov formou 7 vikendovych modulov,
zamerané na bezpecnu a kvalitnd prdcu so skupinami
deti a mladych. Program rozvija pedagogické,
komunikacné a reflektivhe zru€nosti a je ukonceny
skdskou, ktord garantuje pripravenost Ucastnikov na
prdcu v teréne. Realizuje sa v spoluprdci stredisk BB a BA.



- ZUcCastnilo sa ho Sest timov s viac nez 70 diev€atami z
réznych miest Slovenska. Podujatie spojilo Sportové zdpolenie s duchovnym
a spolo€¢enskym rozmerom — od spolo€ného programu a prespania v Skole
az po svatd omsSu a férovu hru v priatel'skej atmosfére. Turnaj opdét potvrdil,
Ze okrem Sportovych vykonov je jeho velkou hodnotou vytvaranie novych
priatelstiev a pocitu spolocenstva.

- Volejbalovy turnaj amatérskych timov, ktory podporuje
komunitu, spoluprdcu a zdrava sutazivost. Podujatie prepdja mladych ludi
a vytvara priestor na neformdline vztahy.

- Zapojil viac ako - Denny tdbor vytvara
30 dobrovolnikov a animatorov do priestor na budovanie vztahov

pripravy a realizGcie programu pre medzi detmi a animdatormi a

deti. Zameriaval sa na hodnoty, posiliuje miestnu komunitu.
vzjomnl Gctu a zodpovednost,  z&roven slGzi ako bezpeény priestor
pricom ponukol detom zmysluplné  pre zaginajacich animatorov, ktori
trGvenie prdzdninového ¢asu a si  moéiu  prakticky  vyskasat

animdtorom priestor na rast a animatorské zruénosti.
spoluprécu.

- Vyvrcholenie pravidelnych
diev€enskych stretiek zamerané na vztahy, teambuilding a osobny rast.
Podujatie podporilo medzigeneracné prepdjanie a reagovalo na rastdci
zGujem Gcastnicok

- Stretnutie - Podujatie
animdtorov rézneho veku a z zamerané na formaciu a
réznych sluzieb, ktoré posiliuje teambuilding animatorov
komunitu, osobny rast a prostrednictvom spolo€¢nych aktivit

animatorské zru€nosti. SGcastou je a neformdalneho c¢asu. Podporuje
aj priestor na oddych, zdielanie a timového ducha, motivaciu a
duchovné nacerpanie. osobny rast animatorov

- Neformdlne stretnutie sucasnych aj byvalych
animatorov, ktoré posiliuje vztahy a kontinuitu komunity. Podujatie vytvara
priestor pre nadvrat a opdtovné zapojenie.

- Uspesny projekt péstnych zamysleni nad evanjeliom
dna s predsavzatiami, obrdzkami a videami, k dispozicii aj cez mobilnu
aplikéciu.

- projekt adventnych zamysleni, ktoré pripravili mladi pre
mladych nad evanjeliom.



Vnimame ako dolezité dbat na celkovy rozvoj mladych. Na
zOklade prieskumu medzi dobrovolnikmi z radov mladych
lidrov Ci pracovnikov s mlddezou, v sucasnosti potrebujd
mladi posilnenie rozvoja emociondlnej inteligencie a
socidlnych zru¢nosti. Specifickou prioritou pre nasich
dobrovolnikov je rast v zodpovednosti, ktorej sa mozu
ucit prave preberanim konkrétnych zodpovednosti v
nasej organizdcii.
Priority:
>>
>>
>>

Vytvaranie  klimy domova  dovnatra
organizdcie vnimame ako vyzvu, ktord
chceme mat stdle na ocCiach. V tejto linii sa
ale chceme sUstredit na to, aby sme ako
organizacia mali otvorenejSie riadenie a

dali moznost kazdému clenovi zapojit sa
navrhmi

Priority:
>>

>>

Strategicky plan

2020 - 2026




Vnimame potrebu podpory stredisk v
oblasti pisania projektov a
komunikdcie s donormi, zvlast s
rodiCmi. Vyzvou ostdva rozSirovanie
prace s donormi a oblast fundraisingui.

Priority:
>>
>>
>>




Finanéna sprava

Hospoddrenie Laury, zdruzenie mladych prebieha na dvoch drovniach -
celoslovenskej a regiondlnej. Celoslovenskou Uroviou je hospoddre nie
Ustredia Laury, ktoré zahfha celoslovenské podujatia, vydavanie publikdcii,
vzdeldvacie a zahranicné  aktivity na  celoslovenskej  Grovni,
prerozdelovanie dotdcie a administrativne Cinnosti. Zlozky na regiondlnej
drovni maja prdvnu subjektivitu, vytvaradu si viastne rozpocty o

samostatne hospoddria so svojimi prostriedkami. Tato vyrocnd sprdava
uvadza prehlad hospoddrenia ndrodne| Grovne.

CELKOVE NAKLADY

Spotreba materialu 6 312,75 €
Drobny hmotny majetok 1758,35€
Spotreba energie 390,56 €
Cestovné 332,80 €
Suth bediata S i ane
Mzdy, odvody, dohody 26 093,50 €
Osobitné naklady 110,25 €
Iné ostatne naklady 2455,81 €

Poskytnuté prispevky
organizacnym zlozkam + 20 081,00 €
transfer strediskam

SPOLU 69 838,86 €



CELKOVE VYNOSY

Ucastnicke prispevky 10 689,04 €
Prispevky a dary od
Speviy adary 17 000,00 €

pravnickych oséb
Pri k

rispevky a dary od 467258 €
fyzickych oséb
Clenské prispevky 105,00 €
Prispevky z podielu 756.05 €
zaplatenej dane (2%) ’
MSVVaM SR 54 765,07 €
Samosprava (mesta, 3 685.00 €
obce, VUQ) ’
SPOLU 91 672,74 €

LAURA, ZDRUZENIE MLADYCH
MiletiCova 7

821 08 Bratislava ‘
tel. 0905 337 020, ustredie@laura-mladez.sk O

¢. GCtu: SK3302000000001341961955

BIC: SUBASKBX

ICO: 319 559 16 o< {*) Lo °
DIC: 202 124 1970



Clenovia a podujatia
v éislach

V roku 2025 malo nasSe zdruzenie )
Zz toho Cclenov do 30 rokov:

V kategoérii deti a mladsSich Clenov
vrdtone evidujeme spolu
Clenov. Skupinu mladych fudi vo veku od 15

vratanetvori Clenov.
Najmensie zastdpenie majd clenovia vo
veku , ktorych je celkovo
Celkovy pocet v organizdcii je

Pricom medzi nimi zohrdvaju vyznamnu ulohu mladi
veddci , ktorych je . Okrem nich
sU tu aj mladdeznicki veduci , ktorych je 210, a
ktori prispievajd najma svojimi skisenostami a aktivhym
zapojenim do cinnosti.



Nasa cinnost prebieha okrem
celoslovenskej urovni aj v

, ktoré organizujd pravidelnd
I nepravidelnu ¢innost. V strediskach sa
stretava , ktoré
vedie

Tito sU pravidelné vzdeldvani. VAcsinu
cinnosti tvoria rovesnicke skupiny, v ktorych
podporujeme rozvoj deti vo vSetkych
oblastiach. SU priestoromm na osobny a
socidlny rozvoj, rozvoj softskills, ale aj pre
iniciativu  deti. V tomto obdobi sa
sUstredime zvldst na rozvoj emociondlnej

inteligencie vo vSetkych bodoch.

Pravidelnd cinnost

e priblizne (do 4 hodin) s viac
nez 46 000 Ucastnikov

. pre 10 076 ucastnikov

. i s UCastou 3 329 mladych

. pre 531 ucastnikov

* viac nez

* vySe , Clenov a veducich

* realizované aj akreditované vzdeldvania



DAKUJEME

Nasa velkd vdaka patri vSetkym
mladym, animdtorom a
dobrovolnikom, ktori venujd svoj
volny ¢as do vsetkych podujati a
aktivit, kde nevahaju sirit dobro.
Nase velké dakujeme tiez patri
vSetkym spolupracovnikom,
rodicom a dobrodincom zo
neustalu podporu, priazen a doveru.

r
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